Carnet de santé

Urgence

Mon cheval
a de la fievre

Ce matin, vous avez trouvé votre cheval
couché, abattu, I'air fatigué. Le fait qu'il ait
boudé sa ration vous a alerté. Inquiet, vous
avez décidé de prendre sa température.
erdict : il a de la fiévre... Voici nos conseils
lorsque votre cheval est fébrile.

CAMILLE TOURMENTE

Source : Le nouveau praticien vétérinaire équine,
N° 21 février 2010, Dossier : Fievre dorigine
a déterminer chez les équidés

confondre
fievre et
hyperthermie !

Les équidés sont des animaux homéothermes, c'est-a-dire
qu'ils sont capables de maintenir une température
corporelle constante, indépendante du milieu extérieur,
grace a un systéme de thermorégulation performant.
Lhyperthermie correspond a une élévation de la
température corporelle au-dessus de la normale. Elle
apparait lors de production excessive de chaleur
(hyperthermie liée a 'exercice par exemple), lors
d'absorption excessive de chaleur (coup de chaleur) ou
lorsque la capacité du cheval a perdre de la chaleur est
altérée (anhidrose). Lors d’hyperthermie, lorganisme met en
jeu des moyens de défense contre la chaleur (sudation par
exemple).

La fievre est ['élévation de la température corporelle par
déréglement du « thermostat » central. Il sagit généralement
d’une réaction de défense contre une agression interne (par
exemple une infection) appelée a activer certains
mécanismes immunitaires et inflammatoires. Ainsi, a fievre
est un syndrome, avec comme symptome majeur une
hyperthermie, mais également une anorexie, une tachypnée
(augmentation de la fréquence respiratoire) ou une
tachycardie.

BON A SAVOIR i
Température normale
du cheval

La température centrale du cheval adulte est située entre
375 et 38,5 °C. Des variations de ordre de 1°C sont
observées au cours de la journée, avec un pic de
température en fin de journée.

Faites un examen
rapide de votre cheval

Avant d'appeler votre
vétérinaire, observez
attentivement votre cheval :

D Ses muqueuses (oculaires et
buccales) sont-elles bien
roses ?

D A-t-il mangé sa ration ? A-t-il
émis des crottins ou de ['urine ?
D Se déplace-t-il correctement
ou est-il raide ?

D Ses membres sont-ils
engorgés ?

D Est-ce qu'il tousse ou
mouche ?

D Présente-t-il une plaie ou
une articulation gonflée ?
Toutes ces informations sont
importantes, vous devez les
transmettre par téléphone a votre vétérinaire, elles lui
permettront de faire un premier état des lieux de la situation
et d'évaluer l'urgence de votre appel.
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